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HRAVO o zdravej vyzive s Kauflandom
Grantovy program Nadacného fondu Kaufland
pri Nadacii Centra pre filantropiu

Pestré a vyvazené stravovanie patri medzi doélezité témy, ktorym sa spoloénost Kaufland Slovenska
republika v.o.s. dlhodobo venuje aj prostrednictvom grantovych programov a aktivit Nadacného fondu
Kaufland pri Nadacii Centra pre filantropiu. Cieflom tychto aktivit je prispievat k budovaniu zdravych
stravovacich navykov deti a mladych ludi, rozvijat ich potravinovi gramotnost a podporovat
zodpovedny pristup k jedlu.

Nadacny fond Kaufland sa snazi tému pestrého a vyvazeného stravovania prinasat nielen verejnosti, ale
aj do skol a skolok. Je partnerom Skutocne zdravej konferencie, ktoru kaZzdorocne organizuje obcianske
zdruzenie Skutocne zdrava Skola. UZ treti rok Nadacny fond Kaufland podporuje na skolach Kruzky
varenia, prostrednictvom ktorych skoly ziskaju metodickud aj financnu podporu na rozvoj praktickych
zruénosti v oblasti pripravy jedal. Grantovy program HRAVO o zdravej vyzive s Kauflandom nadvazuje
na tieto aktivity a prindsa priestor pre nové, tvorivé a inovativne vzdeldvacie projekty o jedle, vyZive a
stravovani.

Tento rok otvarame 4. roénik grantového programu, v ramci ktorého podporime nadstavbové
vzdelavacie programy materskych skol, zakladnych $kol a osemrocnych gymnazii, ktoré si nad ramec
bezného Skolského kurikula a zameriavaju sa na témy pestrého a vyvaZzeného stravovania, zdravého
vztahu k jedlu a potravinovej gramotnosti.

Pre podporu projektov sme vyclenili sumu celkom 30 000 €. Financné prostriedky budu poskytnuté
z prijatého podielu zaplatenej dane z prijmov (z 2% z dane). Maximdlna suma na podporu jedného
projektu je 500 €.

CIELOM PROGRAMU je:

e zvySovat vedomosti deti a mladych ludi v oblasti zdravej vyZivy a stravovania,

e podporovat budovanie zdravého a pozitivnheho vztahu k jedlu,

e rozvijat potravinovi gramotnost a schopnost orientovat sa v informaciach o vyzive a
potravinach,

o podporovat zazitkové, interaktivne, inovativne a participativne formy vzdelavania,

® motivovat Skoly k spolupréci s odbornikmi, lokdlnymi producentmi, organizéciami
a vzdeldvacimi institiciami posobiacimi v oblasti vyZivy a potravin,

e podporovat vznik a rozvoj dlhodobo udrzatelnych vzdelavacich programov.

CIELOVA SKUPINA PROGRAMU
e deti materskych $kl,
® Ziacia ziacky 1. a 2. stupnia zdkladnej Skoly (1. —9. rocnik),
® Ziaci a ziacky roc¢nikov primy az kvarty 8 - ro¢nych gymnazii.
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OPRAVNENI ZIADATELIA
o materské skoly, zakladné Skoly a osemrocné gymnazia - statne, sukromné, cirkevné, spojené
a Specialne skoly, zriadené na Uzemi Slovenskej republiky,
® obec, samosprava — v pripade Skoly, ktord nema vlastnu pravnu subjektivitu.

Program nie je urceny pre:
o zakladné umelecké skoly,
e centra volného casu,
e rodicovské zdruzenia pri materskych a zakladnych Skolach,
e mimovladne neziskové organizdcie zriadené pri Skolach.

AKE AKTIVITY BUDU PODPORENE

Podporime nadstavbové, inovativne, zaZitkové adlhodobo udrzatelné, novovzniknuté alebo uZ
existujuce vzdeldvacie programy a projekty zamerané na tému zdravej vyZivy, ktoré si nad ramec
bezného skolského kurikula a su zaloZzené na aktivnom zapojeni deti a Ziakov, ako napriklad:

Inovativne vzdelavacie aktivity
e Skolské podcasty, videoblogy a Skolské média na tému jedla a stravovania,
e Ziacke informacné a osvetové kampane,
e tvorba vzdelavacich materidlov, hier alebo digitdlneho obsahu,
e rovesnicke vzdeldvanie realizované samotnymi detmi, Ziakmi a ziackami.
Zazitkové spozndvanie potravin
e navstevy lokalnych pestovatelov, fariem a sadov,
e exkurzie k lokalnym producentom potravin,
e navstevy véelinov a chovov hospodarskych zvierat,
e spoznavanie vyroby a spracovania potravin.
Odborné workshopy a vzdelavacie podujatia
zdravé stravovacie navyky,
pestré a vyvazené stravovanie,
budovanie zdravého vztahu k jedlu,
prevencia poruch prijmu potravy,
potravinova gramotnost,
orientdcia v zloZeni potravin,
kritické hodnotenie informdcii o vyZive,
zodpovedné nakupovanie potravin,
prevencia plytvania potravinami.

Predmetom podpory nie su:

e pravidelné kruzky varenia,

e kurzy pripravy jedal,

e aktivity, ktorych primarnym ciefom je osvojovanie kucharskych alebo gastronomickych
zrucénosti,
jednorazové varenie bez jasného vzdeldvacieho ciela suvisiaceho so zdravou vyZivou,
projekty zamerané prevaZne na Sportové alebo pohybové aktivity.

Priprava jedal mozZe byt sucastou projektu len ako doplnkové vzdeldvacia metéda na podporu
poznavania zdravého stravovania, vyzivy alebo vztahu k jedlu.
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SPECIFIKACIA TEM GRANTOVEHO PROGRAMU

a) ZloZenie a nutricna hodnota potravin - napriklad vyznam bielkovin, sacharidov, tukov,
vitaminov a mineralnych latok pre organizmus.

b) Zdravé stravovacie navyky - napriklad zdravé ranajky, pestrost stravy, pravidelnost stravovania
a pitny rezim.

c) Spravny vyber a nakupovanie potravin - napriklad orientacia v oznacovani potravin, ¢itanie
zloZenia vyrobkov a rozpoznavanie kvalitnych potravin.

d) Povod a vyroba potravin - napriklad spoznavanie odkial potraviny pochadzaju, ako sa pestuju,
vyrabaju a spracuvaju a aky vyznam maju pre pestré a vyvazené stravovanie.

e) Zdravy vztah k jedlu - napriklad prevencia poruch prijmu potravy, rozpoznévanie rizikovych
javov a podpora pozitivneho vztahu k stravovaniu.

f) Potravinova gramotnost - napriklad posilfiovat orientéciu v informdciach o potravinach,
porozumiet ich zloZeniu, kvalite, pévodu a vyznamu pre zdravie ¢loveka.

g) Plytvanie potravinami - napriklad zodpovedné planovanie ndkupov, skladovanie potravin a
znizovanie mnozstva potravinového odpadu

PODMIENKY PROGRAMU

Ziadatelia predkladajlici projekt musia splnit nasledovné podmienky:

e Personalne zabezpelenie —  Ziadatel v projekte deklaruje kapacitu  vyclenit
pracovni¢ku/pracovnika zodpovedného za organizaciu aktivit projektu, kurzu, diskusii,
workshopu ¢i praktického projektu.

e Poskytnutie priestoru na vzdeldvanie — Ziadatel ma kdispozicii priestor (napr. trieda,
exteriérova ucebna, a pod.), kde bude vzdeldvaci program prebiehat. V pripade, Ze sa vzdelavaci
program kona v externom prostredi, nie je podmienka poskytnutia priestoru nutna.

e Casovy harmonogram - vzdeldvacie aktivity treba napldnovat vobdobi od 15.1.2027
do 30.6.2027.

KRITERIA HODNOTENIA

Hodnotené budu iba projekty, ktoré spifiaji podmienky grantového programu uvedené v tejto vyzve.
Projekty bude hodnotit hodnotiaca komisia podla nasledujtcich kritérii:

Obsahové kritéria:

Tematické zamerania - projekt sa tyka zdravej vyZivy, pestrého a vyvazeného stravovania alebo
potravinovej gramotnosti.

Relevantnost — projekt jasne a zrozumitelne opisuje aktivity, ciele, o¢akavané vysledky a ¢asovy
harmonogram.

Inovativnost - projekt prindsa nové alebo tvorivé formy vzdeldvania a presahuje ramec beznych
Skolskych aktivit.

Prinos pre cielfovu skupinu — projekt zodpoveda veku a potrebam cielovej skupiny a podporuje
jej aktivne zapojenie.

Dlhodoby charakter a udriatelnost projektu — Ziadatel opisuje, ako budu vysledky projektu
vyuzivané aj po skonéeni grantovej podpory a ¢i ma projekt potencial pokracovat aj po skonéeni
grantového programu.
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e Spolupraca — projekt primerane wvyuZiva spolupracu s odbornikmi, organizdciami alebo
instituciami posobiacimi v oblasti vyZivy, vzdelavania alebo potravinovej gramotnosti.

e Finanéna efektivnost — rozpocet je primerany, jasne zdévodneny a priamo suvisi s aktivitami
projektu.

UCEL VYUZITIA POSKYTNUTYCH FINANCNYCH PROSTRIEDKOV

Pre podporu projektov v ramci grantového programu je vyclenenych celkom 30 000 €. Maximalna suma
na podporu jedného projektu je 500 €.

Jeden Ziadatel méZe predloZit maximalne 1 projekt.

Finanéné prostriedky mézu byt pouZité na:

e materidlne vydavky - ndkup ucebnych pomocok, materidlov, literatury, pripadne nevyhnutného
technického vybavenia uréeného na vyucbu danej témy,

e organizacné vydavky - doprava, cestovné naklady,

e persondlne vydavky — mimoriadne odmeny pre pedagogickych a odbornych zamestnancov $koly za
preukazatelne vykonané Cinnosti suvisiace s realizaciou projektu nad rdmec ich beznych pracovnych
povinnosti alebo odmeny/honorar pre spolupracujicu organizaciu, experta, hosta - poskytovatela
vzdeldvania.

Finanéné prostriedky nemézu byt pouZité na:

e stavebné Upravy a rekonstrukcie (napr. vymena okien, podlah),

e budovanie infrastruktury (napr. kanalizacia, plynofikacia, budovanie osvetlenia),
zveladovanie sikromného majetku fyzickych oséb (aj za verejnoprospesnym ucelom),
vydavky, ktoré nesuvisia so zabezpecenim aktivit uvedenych v projekte,

nakup zalohovanych obalov, alkoholickych a tabakovych vyrobkov,

vvvvvvvvvv

vydavky na refundaciu vydavkov uhradenych pred a po termine realizacie projektu.

CASOVY HARMONOGRAM

6.10.2026 — vyhlasenie grantového programu,

18.11.2026 do 23.59 hod. — uzavierka predkladania projektov,

prva polovica januara 2027 — zverejnenie vysledkov grantového programu a zoznam podporenych
projektov na stranke Nadacného fondu Kaufland, informovanie Ziadatelov emailom,

15.1.2027 - 30.6.2027 — realizacia podporenych projektov,

15.7.2027 — predloZenie zaverecnych sprav a vyuctovani projektov.

V pripade, ak bude vas projekt finanéne podporeny, uzavrie svami Nadacia Centra pre filantropiu
zmluvu o poskytnuti finanéného prispevku. Finanény prispevok bude poskytnuty po podpise zmluvy
oboma zmluvnymi stranami. Podporené organizacie predkladaju Nadacii Centra pre filantropiu
zaverecnu hodnotiacu spravu o realizacii projektu s fotodokumentdciou a finanénym vyuctovanim.
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SPOSOB PREDLOZENIA PROJEKTOV

Projekty je potrebné predloZit elektronicky, prostrednictvom elektronického formulara na stranke:
https://kauflandnf.eprojekty.sk/. Termin uzavierky podavania projektov je streda 18.11.2026

do 23.59 hod., projekty zaslané po tomto termine nebudu zaradené do hodnotenia.

Na webovej stranke: https://kauflandnf.eprojekty.sk/ vyplnite elektronicky formular, ktory zahfna tieto

oblasti:
1.

N

Informacie o Ziadatelovi projektu: nazov skoly/Ziadatela, sidlo, identifikacné udaje, kontakty,
meno Statutarneho zastupcu, pocet deti, Ziakov/zZiacok, struéné predstavenie skoly a jej aktivit.
Opis projektu: téma projektu, popis konkrétneho vzdeldvacieho programu, ktory planujete
realizovat, jeho ciel, priebeh, planované aktivity, prinos pre cielovd skupinu, udrzatelnost
projektu.

Personalne zabezpedenie: meno pedagodga/externého Cloveka alebo organizacie/institucie,
ktorad bude vzdelavanie zabezpecovat.

Casovy harmonogram: datum zaciatku realizdcie, datum ukonlenia realizicie, prehlad
kldcovych aktivit v ¢asovom plane.

Rozpocet projektu: rozpocet rozpisany do jednotlivych polozZiek, zrozumitelné zdovodnenie
jednotlivych poloZiek, celkova poZadovana suma.

Prilohy: povinné prilohy, fotografie, videa.

Podpis: suhlas s poskytnutim osobnych tdajov.

Povinné prilohy:

Zriadovacia listina/Statut/stanovy

Menovaci dekrét Statutara/Statutarnej zastupkyne zZiadatela

Doklad preukazujuci identifikaéné &islo organizacie (ICO)

Doklad o bankovom ucte (sken hlavicky vypisu z G¢tu alebo zmluva k uctu)

KONZULTACIE

BlizSie informacie a pomoc pri spracovani projektov vam poskytne koordinatorka programu z Nadacie
Centra pre filantropiu, Tatiana Lastivka, telefonicky na tel. Cisle 0917 770956 alebo emailom na

lastivka@cpf.sk.
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¢ASOVY HARMONOGRAM PROGRAMU

vyhldasené podmienky programu, zverejnenie
vyzvy na stranke Nadacného fondu Kaufland

A EEETE [ T op 20z a otvoreny prihlasovaci online formular na

stranke https://kauflandnf.eprojekty.sk/
Uzavierka prijimania 18.11.2026 Z\I/:Il:rinn&;cflﬁ rr::Lirréanrl)(rellohy odoslané
projektov do 23.59 hod Y

https://kauflandnf.eprojekty.sk

prva polovica | vysledky zverejnené na stranke Nadacného

LAMLEEL 0 L G2 januara 2027 | fondu Kaufland

prva polovica | pisomné informovanie vietkych Ziadatelov

Informovanie Ziadatelov . . , .
januara 2027 | o vysledkoch programu e-mailom

Realizacia podporenych 15.1.2027 realizacia aktivit podporenych projektov a
aktivit —30.6.2027 | obdobie ¢erpania financnych prostriedkov

obsahové vyhodnotenie a financné
vyUctovanie prispevkov zo strany
15.7.2027 podporenych prostrednictvom formuldru
zaverecnej sprdvy na stranke
https://kauflandnf.eprojekty.sk/

Zaverecna sprava
a vyuctovanie projektu
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INFORMACIE PRE DOTKNUTE OSOBY

Tieto informacie pre dotknuté osoby su vypracované Nadaciou Centra pre filantropiu (dalej len
informacie”) podla ¢l. 13 Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrane
fyzickych osOb pri spracivani osobnych udajov a o volnom pohybe takychto udajov (dalej len
,Nariadenie EU“) a § 19 zadkona ¢. 18/2018 Z. z. oochrane osobnych udajov azmene
a doplneni niektorych zakonov.

Cielom nasledujucich ustanoveni je informovat Ziadatelov o poskytnutie finanéného prispevku
z grantového programu HRAVO o zdravej vyZive s Kauflandom (dalej len ,Ziadatel”) o
ziskavani, spracuvani a pouzivani osobnych udajov zo strany Naddcie Centra pre filantropiu.

1. Prevadzkovatel v zmysle €l. 4 ods. 7 Nariadenia EU

Pokial nie je v tychto informaciach alebo v Zasadach spracuvania osobnych udajov platformy
eProjekty uvedené inak, prevadzkovatefom v zmysle €l. 4 ods. 7 Nariadenia EU je:

Nadacia Centra pre filantropiu

Sidlo: Bastova 343/5, 811 03 Bratislava — Staré Mesto

Zapisana: v registri Naddcii Ministerstva vnutra SR pod ¢islom 203/Na-2002/1025
ICO: 42262801

Tel.: 0918 762 924

E-mail: zuzana.thullnerova@cpf.sk

(dalej len ,,Nadacia CpF“)

2. Registracia konta Ziadatel'a a spracovanie ziadosti

Zriadenie pouZivatelského konta na webovej stranke https://kauflandnf.eprojekty.sk je
nevyhnutné na vyplnenie a odoslanie elektronického formulara Ziadosti o poskytnutie
finan¢ného prispevku v rdmci grantového programu HRAVO o zdravej vyzZive s Kauflandom
(dalej len ,,ziadost”).

Pri registracii a pouzivani platformy eProjekty sa pouZivatel oboznami so Zasadami spracuvania
osobnych udajov platformy eProjekty, ktoré obsahuji podrobné informdacie o spracuvani
osobnych udajov v suvislosti s registraciou a pouzivanim platformy.

Po schvéleni zZiadosti v ramci programu HRAVO o zdravej vyzive s Kauflandom, ziskani
financnej podpory a uzatvorenia zmluvy o poskytnuti financného prispevku s Nadaciou Cpf
bude Nadacia CpF spracuvat osobné Gdaje v rozsahu nevyhnutnom na plnenie zmluvy v sulade
s uzatvorenou zmluvou a poskytnutym suhlasom (pozn.: bez poskytnutia suhlasu so
spracovavanim OU pre ucely programu nie je mozné uzavriet zmluvu o poskytnuti prispevku a
zUcastnit sa programu), v rozsahu: akademicky titul, meno, priezvisko Statutarneho zastupcu.
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Ak Ziadatel k Ziadosti priloZi fotografie, videa alebo iné audiovizualne materidly, berie na
vedomie, Ze tieto mozu byt spracivané v rozsahu nevyhnutnom na administraciu, postdenie a
vyhodnotenie Ziadosti, pripadne na prezentaciu podporenych projektov v sulade s
podmienkami grantového programu. PriloZzenim fotografie, videa alebo iného audiovizualneho
materidlu Ziadatel vyhlasuje a potvrdzuje, Ze je opravneny takyto materiadl poskytnut a Ze jeho
pouzitim, spristupnenim alebo zverejnenim nebudl porusené prdva tretich osdb, najma
autorské prava a prava na ochranu osobnosti. Ziadatel zarover potvrdzuje, 7e na tento Gcel
disponuje vSetkymi potrebnymi opravneniami a suhlasmi.

Ziadatel' zaroven suhlasi s Pravidlami ochrany osobnych udajov Nadacie CpF, s ktorych
znenim sa oboznamil (https://cpf.sk/wp-content/uploads/2021/11/nadacia-CpF-ochrana-
osobnych-udajov.pdf) a zavizuje sa ich dodrZiavat.

3. Kontaktné udaje zodpovednej osoby:

Na zodpovednu osobu Nadacie Cpf pre oblast osobnych Gdajov sa mbzete obratit
prostrednictvom nasledujucich kontaktnych udajov:

Nadacia Centra pre filantropiu
Adresa: Bastova 343/5, 811 03 Bratislava — Staré Mesto
E-mail: zuzana.thullnerova@cpf.sk
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Mgr. Zuzana Thullnerova
spravkyna Nadacie Centra pre filantropiu
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